HUckycerBeHHbId  a0opT (MeIMUMHCKHIT a00OpPT) —  HCKYCCTBEHHOE
npepsiBaHrue OepeMeHHOoCTH 110 21 Henenu u 6 AHEH BKIFOYUTEIBHO.

HckyccTBeHHBIM a00pT (MEAUIIMHCKUN a00PT) MPOBOJUTCS TIO:

o MEIUIIMHCKUM  TIOKa3aHUsIM  CO  CTOpPOHBI  maTepu  (Korga
MPOJIOHTUPOBAHUE OEPEMEHHOCTU ACCOIMUPOBAHO C BHICOKUM PUCKOM MAaTEPUHCKOMN
CMEpPTH) WJIM CO CTOPOHBI IJIoAa (MPU HEKOPPEKTUPYEMBIX 3a00JEBAHUSIX IUIOJA,
HECOBMECTUMBIX C >KU3HBIO W/WUIU C HEOJIAromnpusTHBIM MPOTHO30M [IJIsl JKM3HU U
310pOBbs) (HE3aBUCHUMO OT CpOKa OEPEMEHHOCTH);

o M0 COIMAJIbHBIM TOKa3aHuAM (10 21 Hemenu u 6 nHeW OepeMEeHHOCTH
BKJIIOUUTEIBHO);
o M0 HACTOMYMBOMY KEJIaHUIO JKCHIIMHBI MPU YCIOBUU 005S3aTEIHHOTO

poBeeHUs MPO(HECCUOHANTBHOTO TICUXO0JIOTHYECKOT0 KOHCYJIbTUPOBAaHUsI B KAOMHETE
MEJIUKO-COLIMAIbHOM TMOMOIIM >KEHCKOW KOHCYJbTAllUM WA B IEHTPE MEIUKO-
COIMATILHOM MOJIEPKKN OEPEMEHHBIX KEHITUH, OKA3aBIIUXCS B TPYIHOM )KU3HEHHOM
cutyanuu (no 11 Hegenu u 6 qHe OepeMEHHOCTH BKIFOUUTEIBHO).

[lepedeHp MEIUIIMHCKMX TMOKA3aHUM Ui HCKYCCTBEHHOTO IIPEPBIBAHUS
OepeMeHHOCTH ompenaenseTcss MUHHUCTEPCTBOM 31apaBooxpaHeHus: Poccuiickoit
Oenepanuu. ConuanbHble MOKa3aHUs JJIsI UCKYCCTBEHHOTO abopTa OMpeesstoTCs
IIpaBurenscTBOM Poccuiickoit @enepannu.

Kaaccupukanuss MeTMIMHCKOT0 a00pTa M0 METOAY:
* MEIMKaMEHTO3HBIN a0bopT;
*  XUpYypruyeckuil abopr.

[IpoTuBOMOKa3aHMs ISl MEIUIIMHCKOTO a00pTa OMPEIENIIOTCA B 3aBUCUMOCTH
OT COCTOSIHUSI OEpEMEHHOM, CpOKa M JOKadu3aluu OepeMEHHOCTH, MOKa3aHUil K ee
MPEPHIBAHUIO, TEPEHOCUMOCTH MPUMEHSIEMBIX MEIUKAMEHTO3HBIX IpenapaTos,
HaJU4usl OCTPBHIX MH(PEKIIMOHHBIX U BOCHAIMUTENbHBIX 3a0oneBaHuil. [lpu Hammuum
MPOTUBOMOKA3aHUM BOIMPOC peIlaeTcsl WHAUBUAYAIbHO KOHCHWJIMYMOM Bpauei ¢
Y4ETOM CpoKa OEpeMEHHOCTM M BO3MOXKHOCTEH (YCIOBUM) MEIUIIMHCKON
OpraHu3allii, B KOTOPOH MpephIBaeTCsa OEPEMEHHOCTD.

PexomeHnmoBaHa KOHCyNbTAIMs TICHMXOJora (MEIWIIMHCKOTO TICHMXOJIOra,
CHelHAIUCTa 1O COIUaIbHOM paboTe) C T1enbl0 MPOBEACHUS] J10a00pPTHOTO
KOHCYJIbTHPOBAHHUS.



[Tocne mpepbiBaHMM  OEPEMEHHOCTH  BO3MOXKHO  HCIIOJB30BaTh  Kak
TOPMOHAJIBHYIO ~ KOHTpalenuuio (TOpMOHAIbHBIE KOHTpPAIENTHUBBl CHUCTEMHOTO
NEUCTBUS), KOTOpPbIE MOTYT Ha3HAuyaThbCsl MEPOPAIbHO HWHIAUMBHUIAYAJIbHO IO
HA3HAUYCHUIO Bpaya akylIep-TMHEKOJOTa; B BHUJIE WHBEKLHM; B BHUAE IMOJKOKHBIX
MMIUIAHTAaTOB  BJAraJIMIIHBIX KOJEN, IUIACThIpEN); TaK ¢ BHYTPUMATOUYHYIO
KOHTPaLETIIHIO.

['opMoHanbHast KOHTpalenIus Npu METUIUHCKOM a00pTe MEIUKAMEHTO3HBIM
METOJIOM Ha3HauvaeTcs Mmociie mpuema 1-ii TabneTku, mpu MEAUIMHCKOM abopTe
XUPYPrUYECKUM  METOJAOM — Cpa3y TOCji€ MpepbiBaHUS  OEpPEeMEHHOCTH.
BayTtpumaTouHas KOHTpaleniusi Mpu HUCKYCCTBEHHOM MpEpPhIBAHUM OEPEMEHHOCTHU
T00BIM METOJIOM Ha3HAYaEeTCs MOCJE YCIEITHOTO ero 3aBepuieHus abopra.



